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RESOLUCION DIRECTORAL N° {494 - 2020/GOB.REG-DRSP-HNSLMP —DG.

PAITA, 1 2 JUN 2020

El Informe N° 02-2020-HNSLMP-SOP~43002014266, de fecha 10 de junio de 2020, El
Informe N° 118—A-2020-HNSLMP~430020142614, de fecha 10 de junio de 2020, el
Informe N° 005A-2020—HNSLMP—43002014262/0019, de fecha 10 de junio de 2020 y
el Memorando N° 180-2020—HNSLMP-43002014261, de fecha 11 de junio de 2020, en
el cual el Director Ejecutivo del Hospital de Apoyo II-1 Nuestra Sefiora de las Mercedes
— Paita, solicita la expedicién de Resolucisn de aprobacién del “PROTOCOLO DE
ATENCION DE PACIENTES CON COVID19 POSITIVO EN CENTRO QUIRURGICO DEL
HOSPITAL DE APOYO II-1 NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES - PAITA”.

VISTO:

CONSIDERANDO:

& Que, el Hospital de Apoyo II-1 “Nuestra Sefiora de las Mercedes” de Paita es la Unidad
Ejecutora N° 405 del Pliego Presupuestario N° 457 del Gobierno Regional Piura.

Que, La Organizacién Mundial de la Salud — OMS, la declara Pandemia Global, el 11
de marzo del corriente; muchas autoridades mundiales, asi como las nuestras, han
puesto en marcha diversos protocolos y normas técnicas para el diagnéstico precoz y
tratamiento.

Que, Los sistemas de salud de todo el mundo estan respondiendo a una pandemia de
enfermedad respiratoria denominada enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19).
El brote esta causado por un nuevo coronavirus que se ha denominado SARS-CoV-2.
Debido a su rapida expansién, es muy probable que pacientes con confirmacién o
sospecha de COVID-19 precisen de una intervencién quirargica.

.. Que, Los diferentes escenarios en que se contemplan son intervenciones de
" emergencia y no demorables (Fx de Radio, cubito, humero, cadera, fémur, tibia,
. peroné y limpiezas quirtrgicas de pie diabético). La indicacién de cirugia urgente se
-/ individualizara en todos los casos y tratara de realizarse basandose en un diagnéstico
~ con la mayor certeza posible. A la vista de la importante repercusion de la pandemia
por infeccién por COVID-19, 1a unidad de centro quirdrgico del Hospital de Apoyo II-1
Nuestra Sefiora de Las Mercedes — Paita, emite el presente “PROTOCOLO DE
ATENCION DE PACIENTES CON COVID19 POSITIVO EN CENTRO QUIRURGICO DEL
HOSPITAL DE APOYO II-1 NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES - PAITA”., siendo
éste documento el compendio recomendaciones acerca del manejo quirurgico de
pacientes con sospecha o confirmacién de infeccién por COVID-19.

Que, con Informe N° 02-2020-HNSLMP—SOP—43002014266, de fecha 10 de junio de
2020, la Coordinadora de enfermeria de Sala de Operaciones del Hospital de Apoyo II-
1 Nuestra Sefiora de Las Mercedes - Paita, remite el “PROTOCOLO DE ATENCION DE
PACIENTES CON COVID19 POSITIVO EN CENTRO QUIRURGICO DEL HOSPITAL DE
APOYO II-1 NUESTRA SENORA DE 1AS MERCEDES - PAITA” a la Jefatura de
Enfermeria y de Anestesiologia del Hospital de Apoyo II-1 Nuestra Sefiora de Las
N\ Mercedes — Paita.

3Que, con Informe N° 118—A-2020-HNSLMP-430020142614, de fecha 10 de Jjunio de
#2020, la Jefa de la Unidad Productora de Servicios de Salud de Enfermeria del
Hospital de Apoyo II-1 Nuestra Sefora alcanza a la comandante General del Comando
Covid -19 del Hospital de Apoyo II-1 Nuestra Sefiora de las Mercedes-Paita, el
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“PROTOCOLO DE ATENCION DE PACIENTES CON COVID19 POSITIVO EN CENTRO
QUIRURGICO DEL HOSPITAL DE APOYO II-1 NUESTRA SENORA DE LAS
MERCEDES - PAITA”, para su aprobacién.

Que, con Informe N° 005A-2020-HNSLMP-43002014262/CC19, de fecha 10 de junio
de 2020, la Comandante General del Comando Covid-19, del Hospital de Apoyo II-1
Nuestra Sefiora de Las Mercedes - Paita, remite al Director Ejecutivo del Hospital de
Apoyo II-1 Nuestra Sefiora de Las Mercedes — Paita, el “PROTOCOLO DE ATENCION
DE PACIENTES CON COVID19 POSITIVO EN CENTRO QUIRURGICO DEL HOSPITAL
DE APOYO II-1 NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES - PAITA”. Para su evaluacién
y aprobacién respectiva.

Que, con Memorando N° 180-2020-HNSLMP-43002014261, de fecha 11 de junio de
2020, en el cual el Director Ejecutivo del Hospital de Apoyo II-1 Nuestra Sefiora de las
Mercedes — Paita, solicita la expedicién de Resolucién de aprobacién del “PROTOCOLO
DE ATENCION DE PACIENTES CON COVID19 POSITIVO EN CENTRO QUIRURGICO
DEL HOSPITAL DE APOYO II-1 NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES - PAITA”,

Que, por lo expuesto resulta necesario aprobar el “PROTOCOLO DE ATENCION DE
PACIENTES CON COVID19 POSITIVO EN CENTRO QUIRURGICO DEL HOSPITAL DE
APOYO II-1 NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES - PAITA”., por lo que se requiere
emitir el acto Resolutivo correspondiente.

Estando a lo propuesto por el Director Ejecutivo del Hospital de Apoyo II-1 Nuestra
Sefiora de Las Mercedes — Paita, con visto bueno de la Unidad de Planeamiento
Estratégico, Unidad de Administracién, Area de personal y Asesoria Legal, y en el uso
de sus atribuciones conferidas en el Reglamento de Organizacién y Funciones del
Hospital de Apoyo II-1 “Nuestra Sefiora de las Mercedes” - Paita y la Resolucién
Ejecutiva Regional N° 254-2020/ GOBIERNO REGIONAL PIURA-GR.

SE RESUELVE:

.- APROBAR EL “PROTOCOLO DE ATENCION DE PACIENTES CON
COVID19 POSITIVO EN CENTRO QUIRURGICO DEL HOSPITAL DE
APOYO II-1 NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES - PAITA”. y que
en anexo 01 adjunto en Catorce (14) folios forma parte de la presente
Resolucién.

§ = NOTIFiQUESE, la presente Resolucién a los Interesados, Direccién
Adjunta, Unidad De Planeamiento Estratégico, Unidad Productora de
Servicios de Salud de Anestesiologia, Unidad Productora de Servicios de
Salud de Enfermeria y Asesoria Legal del Hospital de Apoyo II-1 Nuestra
Senora de Las Mercedes — Paita.

IDAD DE, J
' pL'mE" ‘E“‘S
NP ESTRATEGIED 4

Articulo 3°.- ENCARGAR al Responsable del Portal de Transparencia y Acceso a la
Informacién Publica, la publicacién de la presente Resoluciéon en el
portal institucional de la pagina Web del Hospital.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLiQUESE.
GOBIERND REGIONAL DE PIUERA
HOSPI L LA MIIES i BORA
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ANEXO 01

§ PROTOCOLO DE ATENCION DE PACIENTES
CON COVID19 POSITIVO EN CENTRO
QUIRURGICO

HOSPITAL DE APOYO || -1

NUESTRA SENORA DE LAS
MERCEDES

PAITA

Y ANO 2020

3“ SER 10 DE
ENFERMER

Q}f ] @7 Contamos contigo, juntos venceremos al Coronavirus”
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JUSTIFICACION

Los coronavirus son una extensa familia de virus que pueden causar enfermedades tanto en animales como en
humanos. En los humanos, se sabe que varios coronavirus causan infecciones respiratorias que pueden ir desde
el resfriado comin hasta enfermedades més graves como el sindrome respiratorio de Oriente Medio (MERS) y
el sindrome respiratorio agudo severo (SRAS). El coronavirus que se ha descubierto méas recientemente causa

la enfermedad por coronavirus COVID-19.

La COVID-19 es la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus que se ha descubierto mas recientemente.
Tanto este nuevo virus como la enfermedad que provoca eran desconocidos antes de que estallara el brote en
Wuhan (China) en diciembre de 2019. Actualmente la COVID-19 es una pandemia que afecta a muchos paises
de todo el mundo, mal llamada asi, cuyo nombre es Sindrome Respiratorio Agudo Severo SARS-CoV2; la cual

una enfermedad respiratoria contagiosa, con un espectro clinico variado que va de una afeccién respiratoria

ve y autolimitada hasta una neumonia progresiva grave con disfuncién multiorgdnica y muerte,

La Organizacién Mundial de la Salud — OMS, la declara Pandemia Global, el 11 de marzo del corriente; muchas
€ :_-autoridades mundiales, asi como [as nuestras, han puesto en marcha diversos protocolos y normas técnicas

‘para el diagnéstico precoz y tratamiento.,

El 30 de Enero de 2020 el director general de la Organizacién Mundial de |a Salud declara el brote del nuevo

coronavirus 2019 en la Repdblica Popular de China una Emergencia de Salud Pdblica de Importancia
"%\ Internacional. En estos ultimos dias nuestro pais, ha tomado ciertas medidas de cardcter extremo para
&Jcontrolar la cadena de transmisién comunitaria en la poblacién; se ests evidenciando un crecimiento
exponencial de resultados positivos y a la espera de otros; en este momento nuestra region Piura, actualmente

tenemos 743 casos positivos por coronavirus ¥ 130 fallecidos.

iendo conscientes que nos enfrentamos a una nueva enfermedad de la cual no tenemos informacién concisa
estudios cientificos con base Y experiencia suficiente es que nos preparamos sabiendo la escasez de

eriencia y formacién en pandemias virales, los servicios sanitarios deben disponer de protocolos de

ENERE \%

ussht\ﬁ@

Ctuacién lo més actualizados posibles, basandonos en Ia experiencia vivida en paises como China, Italia o

Espafia.

Los sistemas de salud de todo el mundo estan respondiendo a una pandemia de enfermedad respiratoria

- denominada enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19). El brote est3 causado por un nuevo coronavirus
que se ha denominado SARS-CoV-2. Debido a su rdpida expansién, es muy probable que pacientes con

/@6 ?-Ect%nﬁrmacién 0 sospecha de COVID-19 precisen de una intervencion quirdrgica.
& e (e
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“Contamos contigo, juntos venceremos al Coronavirus”

comandocovid~1Q@hcspitauasmercedespaita,gob‘pe
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Teniendo en cuenta la dificultad de disponer de equipos de proteccidn adecuados para todos los
profesionales es que los servicios de centros quirdrgicos y sus profesionales deben dar una respuesta
adecuada y organizada a eésta crisis, realizando distintos protocolos asistenciales coordindndose con Ia
Sociedad Peruana de Anestesia, Analgesia y Reanimacidn, el Colegio Médico del Pert — Consejo VII Filial Piura
Consejo Regional | PIURA del Colegio de Enfermeros del Peri y las autoridades sanitarias de la regién.
Basadndonos en esa premisa, elaboramos este protocolo de actuacién ante la situacién de necesidad de

intervencion quirdrgica de paciente portador de COVID -19.

Los diferentes escenarios en que se contemplan son intervenciones de emergencia y no demorables (Fx de

; Radio, clbito, humero, cadera, fémur, tibia, peroné y limpiezas quirdrgicas de pie diabético). La indicacién de

;/ cirugia urgente se individualizara en todos los casos y tratars de realizarse basandose en un diagnéstico con la
mayor certeza posible. En muchos casos deber3 valorarse Ia posibilidad de un tratamiento conservador que
"'__""'1-___-'haya demostrado ser una opcién segura (tratamiento antibiético en pacientes jévenes con apendicitis agudas

incipientes, tratamiento conservador de algunas colecistitis agudas...). A la vista de Ia importante repercusién

_de la pandemia por infeccién por COVID-19, Ia unidad de centro quirdrgico del HLMP emite el presente

documento de recomendaciones acerca del manejo quirdrgico de pacientes con sospecha o confirmacién de
Sa\infeccién por COVID-19.

OBJETIVOS

_ /\/\SREGIO%(

& Ry ’ : — .

& o . gfmporcmnar un protocolo a los profesionales en Centro Quirdrgico, para que sirva de base en Ia
S SERvICIfDE 2
wﬁ ENF & @tencidn para la atencién de los pacientes COVID+ y puedan aplicar las modificaciones necesarias para
.5 &

. &

% iwdaptarlo a su idiosincrasia laboral, pero manteniendo unas premisas técnicas relacionadas con las
necesidades asistenciales del paciente y las necesidades de autoproteccidn del profesional.

Limitar la propagacién nosocomial del COVID-19 protegiendo al personal sanitario y subalterno del 4rea

quirdrgica y al resto de pacientes quirtrgicos no infectados.

Optimizar los recursos materiales y de personal necesarios para el tema de la emergencia sanitaria

actual.

Socializar el protocolo de atencién de pacientes con COVID19 POSITIVO en Centro quirdrgico, con el

equipo de trabajo médico-quirtirgico del Hospital de apoyo II-1 Nuestra sefiora de las Mercedes — Paita.

Difundir el protocolo de atencién de pacientes con COVID19 POSITIVO en Centro quirdrgico, con el

equipo de trabajo de los Establecimiento de Salud del Primer ¥y Segundo Nivel de Atencién de Ia Region
Piura.

“Contamos con tigo, juntos venceremos gl Coronavirus”

comandocovfd~1Q@hospitaIlasmercedespaita,gob.pe
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MARCO LEGAL

® Resolucién Ministerial N° 193-2020/MINSA, Aprueban el Documento Técnico: Prevencién, diagndstico y

tratamiento de personas afectadas por COVID-19 en el Perd.

® Resolucidn Ministerial N° 040-2020/MINSA, “Protocolo para la Atencién de Personas con Sospechosas o
Infeccidn Confirmada por Coronavirus (2019-nCoV)
* Procedimiento de Actuacién Frente a Casos de Infeccién por el Nuevo Coronavirus (SARS- CoV2),

actualizado el 15 de marzo del 2020.

®*  Resolucién Ministerial N° 084-2020/MINSA, Documento Técnico de Atencion: Atencién y Manejo Clinico
de Casos COVID19.

Resolucién Ministerial N° 240-2020/MINSA, Documento Técnico: Prevencién, diagnéstico v tratamiento
de personas afectadas por COVID - 19 en el Perdi.

Resolucidén Ministerial N° 244-2020/MINSA, Documento Técnico: Directiva Sanitaria para el seguimiento
clinico de personas afectadas por COVID-19 en el Perd.

Resolucidn Ministerial N° 254-2020/MINSA, aprobar Documento Técnico: Manejo de Personas afectadas

por COVID-19 en dreas de atencién critica, que forma parte integrante de la presente Resolucién
Ministerial.

Resolucion Ministerial N° 270-2020/MINSA, Modificar el numeral 7.9 del Punto VIl del Documento

Técnico: Prevencidn, diagndstico y tratamiento de personas afectadas por COVID-19 en el Peru,
/’5\/6 REG’O@(‘\_ aprobado por Resolucién Ministerial N° 193-2020/MINSA.

AMBITO DE APLICACION

= El presente protocolo de atencidn, es de aplicacién obligatoria en el Servicio de Centro Quirdrgico del

D u‘_ PITAL NUESTRA SENORA DE LAS MERCEDES DE PAITA, asi como de referencia a todos los servicios medico
"o

q'@ rgicos de dicho nosocomio.

PREPARACION DEL QUIRGFANO DE ELECCION

Si el centro dispone de unidades de preanestesia en el area quirdrgica con presion negativa se preparars al
paciente en dicha sala, desvestido Y rasurado si fuera preciso. Si el hospital no dispone de dichas salas de
recepcion prequirdrgica o preanestesia con presion atmosférica negativa Y comunicacién directa con el
@%m\ quiréfano se preparars al paciente dentro del propio servicio de atencidn inicial de donde puede venir el

iz paciente (ginecologia y/o cirugia).

“Contamos contigo, juntos venceremos al Coronavirus”

comandocovfd-19@hospitallasmercedespajta.gob.pe
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ELECCION DEL QUIROFANO O QUIRGFANOS

Consensuada entre direccién ejecutiva, jefe de servicio (o el que haga sus veces en los turnos de guardia),
coordinadora de licenciadas del area quirdrgica; contando con dos salas la sala designada sera la sala II.

Dentro del quiréfano sélo estara el personal estrictamente necesario, que estara vestido con el Equipo de

Proteccidn Personal (EPP) antes de la llegada del paciente:

*  Un Médico anestesidlogo.
*  Una Licenciada en enfermerfa (Instrumentista).
Una técnica en enfermeria en el drea quiréfano (Circulante).

Dos Meédicos cirujanos (y/o especialistas a fin al servicio y la patologia médico-quirtrgica del
paciente).

PROTOCOLO ANTE EL COVID-19 EN CENTRO QUIRURGICO DEL HLMP

7 1) El paciente serd trasladado a centro Quirdrgico, siguiendo las instrucciones que a tal efecto ha establecido

el hospital para traslados intrahospitalarios de pacientes infectados por Covid19. (Circuito traslado de

El paciente serd portador en todo momento de mascarilla quirdrgica Insténdole a que no toque o
ipule con las manos ninglin objeto hasta su llegada a quiréfano, ni se retire la mascarilla. Antes de su

se le suministrara al paciente solucién hidroalcohélica para las manos.

6) El tipo de anestesia dependera de las condiciones respiratorias del paciente y del tipo de intervencidn
quirdrgica. Siempre que sea posible la anestesia regional (bloqueo nervioso, anestesia espinal) ésta serd de
eleccién, permaneciendo durante todo el proceso el PACIENTE CON MASCARILLA QUIRUGICA debidamente

colocada. No existe evidencia de superioridad de ninguna técnica anestésica.

s al Coronavirus”

comandocovid-1Q@hospftaIlasmercedespaita.gob.pe
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7) Si se diera el caso intubacién es obligacidn que se prepare previamente todos los dispositivos necesarios
{mascarillas, tubos traqueales, canulas de guedel, etc), asi como sueros con Y sin sistemas para evitar en lo
posible la apertura y manipulacién de los carros. Todo el material de via aérea se depositara en una cubeta
hasta el final de la intervencién y salida del paciente.

(Segtin [tem 7.2.3 de RM 254-2020-MINSA).

8) lgualmente se preparara toda la medicacién potencial de uso, colocada sobre una batea grande. Evitando

en lo posible la manipulacién de los carros de medicacién (se trasladaran fuera de quiréfano). De la misma
\ forma, todo lo potencialmente necesario para la cirugia debe de estar disponible y presente en el interior del
.:quiréfano, con el fin de evitar Ia apertura de puertas tras la entrada del paciente. El respirador debers ir

--.provisto de un filtro hidréfobo bidireccional de alta eficacia filtradora (Virus y Bacterias > 99,99899 %). Se
y colocard de forma obligada uno en la conexién en Y tras en tubo corrugado de conexion al tubo orotraqueal,
pudiéndose colocar otro al final de |a rama espiratoria en su unién al respirador. (Segin [tem 7.2.3 de RM
254-2020-MINSA).

9) La asistencia corrers a cargo del minimo personal asistencial. En el dmbito de Ia anestesia, ésta estard a
cargo del anestesiélogo y Circulante. Las puertas del quiréfano deberdn permanecer cerradas en todo

4\0 ?\EGIO% momento.
< vems

A
16‘)} ecogida de material punzante al contenedor correspondiente al acabar.

DE 7

) %:1} reviamente a la entrada del paciente, todo el personal debers ir provisto del equipo de proteccion.
=

). (SECUENCIA COLOCACION EPI: ANEXO01)

®  Kit de dos piezas

Mameluco descartable*

Mandil descartable*

Guantes

Gafas de proteccién con ventosa*

Careta *

Botas descartables

NS5/KNS5/FFP2 o equivalente, personal que intervenga (ANESTESIOLOGO, TEC ENFERMERIA

CIRCULANTE, E INSTRUMENTISTA)

Se colocaran el EPP todos los componentes del equipo quirdrgico asi como el personal de la limpieza

\Q‘,\Isw.eg,\
@Nauu 2, )
e,

segun corresponda en la normatividad vigente.

(*) Para personal que interviene en I3 cirugia

“Contamos contigo, juntos venceremos al Coronavirus”
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12) En caso de no ir provisto de acceso venoso, este se obtendra con las mismas precauciones que son
habituales.

13) Evitar tocarse uno mismo u a otro profesional en zonas no protegidas. Asi mismo evitar tocar superficies
que no sean estrictamente necesarios.

ésta serd
del tiempo que delimite el anestesista, suficiente para la mayoria de los pacientes sometidos a cirugia de
riesgo menor-

14) La recuperacién del paciente se realizara en quiréfano por la Lic. Enfermerfa (instrumentista);

intermedio y permitiendo un tratamiento de las complicaciones precoces (depresidn

"% respiratoria, vémitos, dolor); un tiempo no menor de una hora. En caso de necesitar mayores cuidados su

~destino sera en trauma shock dispuesta para este tipo de pacientes {Pacientes en estado critico).

15) El anestesidlogo permanece en quiréfano hasta que termine la intervencion quirdrgica.

16) Finalizada la intervencidn y la recuperacién del paciente, en la cubeta a utilizar, (previamente se habr
5] vaciado y lavado el instrumental posteriormente pasarlo a central de esterilizacion con el mismo contenido,

se proceder3 a la retirada del EPP y al correspondiente lavado de manos. SECUENCIA

<0 REGIo,
@\Om O RETIRADA DE EPI: ANEXO 2.

, bata, botas y guantes),

, que llevaran al paciente desde el quiréfano hasta el transfer. E| paciente,

N

S
S SERVICH) pE

. ENF pa
[=]

%,

égii’si mpre saldra del quiréfano portando mascarilla quirdrgica.

Buantes, bata y calzas) se tirarg en cubo rojo
\ bolsa. El material reutilizable (careta y gafas) se sumergira en una cubeta, que se cubrira con una

i6n de agua v lejia (1 litro de agua por 20ml de Lejia) dejéndolo 5 min. Pasado este tiempo, se saca, se
dclgra y se deja secar.

w2

18) El personal de limpieza realizara una limpieza TERMINAL, del quiréfano y lavabo seglin protocolo
abitual),

el circulante hace una previa desinfeccign del quiréfano una vez que el paciente haya salido de sala
descontaminacién de todas las superficies,

£

7% 49) Colocacién de rayos UV.

“Contamos contigo, juntos venceremos al Coronavirus”
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ANEXO 1:

PASOS PREVIOS A COLOCACION DEL EQUIPO DE PROTECCION
1.- HIDRATACION DEL PERSONAL E IR AL SERVICIO SANITARIO
2.- RETIRAR JOYAS
3.- VACIAR LOS BOLSILLOS
4.- RECOGER EL PELO
5.- VACIAR BOLSILLOS

6.- SUIETAR GAFAS PERSONALES

COLOCACION DE EPP SEGUN PROTOCOLO ORDEN DESCRIPCION REALIZADO

1.- HIGIENE DE MANOS: LAVADO CON AGUA Y JABON

2.- COLOCACION DE SEGUNDAS BOTAS

3.- HIGIENE DE MANOS CON SOLUCION ALCOHOLICA

3.- COLOCACION DE GAFAS DE SEGURIDAD, CUBRIENDO MASCARILLA EN PUENTE NASAL

4.- MASCARILLA N95/ RESPIRADOR ACOMODANDO A CARA MENTON Y NARIZ

5.- COLOCACION DE MAMELUCO

6.- COLOCACION DE CARETA

7.- LAVADO DE MANOS QUIRURGICO (Solo personal necesario luego colocar guantes internos)

8.- PONER MANDIL DESCARTABLE

9.- GUANTES POR ENCIMA DEL MANDIL

“Contamos contigo, juntos venceremos al Coronavirus”

comanclocovid-1Q@hospitallasmercedespaita.gob.pe
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ANEXO 2:

RETIRO DE EPP SEGUN PROTOCOLO ORDEN DESCRIPCION REALIZADO

Pk
P

=
2
L=

1.- RETIRAR BOTAS
2.- RETIRAR CUIDADOSAMENTE EL MANDIL ARRASTRANDO LOS GUANTES

3.-HIGIENE DE MANOS CON SOLUCION ALCOHOLICA, PASAR A LA ANTESALA (PASADIZO) PARA
CONTINUAR EL RETIRO DEL EPP E HIGIENE DE MANOS

4.-RETIRAR CARETA, DE ATRAS HACIA DELANTE (SUMERGIR EN SOLUCION DE HIPOCLORITO DE
50DI0)

5.- HIGUIENE DE MANOS

6.- RETIRADA DE MAMELUCO

7.- HIGIENE DE MANOS

8.- RETIRAR ANTEOJOS DE SEGURIDAD: Abrir bien los brazos para no tocarnos y cerrar los ojos
10.- HIGIENE DE MANOS

11.- RETIRAR MASCARILLA FACIAL Y GORRO INTERNO

12.- RETIRADA DE BOTAS

13.- RETIRAR GUANTES INTERNOS

14.- HIGIENE DE MANOS CON AGUA Y JABON

TODO PERSONAL QUE PARTICIPO EN EL ACTO QUIRURGICO DEBE BANARSE
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PROTOCOLO DE ANALGOSEDACION EN PACIENTES CON COVID-19

1. Intubacién endotraqueal

Debido a la hipoxemia de esos pacientes, para ventilar con mascarilla el menor tiempo posible y

disminuir la dispersién de microgotas, se recomienda intubacién endotraqueal de secuencia rdpida.

Ketamina 1 - 1.5 mg/kg + Rocuronio 1-1,2 mg/kg +/- propofol 1 - 2.5 mg/kg (en caso sea necesario).

2. Estrategias de sedo-analgesia y relajacién.
SDRA severo: Analgesia y sedacién profunda y relajacién.

Propofol 1.5-4.5 mg/kg/hora o Midazolam 0.05 mg/kg/hora - 0.25 mg/kg/hora
Mas

Fentanilo 0.25-0.75 mcg/kg/h o Remifentanilo 0.05-1 mcg/kg/min o morfina (0.5-1 mg/kg/h), como
analgésicos.

Considerar la asociacién Propofol y Midazolam junto a mérficos en caso de sedacién dificil.

SDRA severo: Analgesia y sedacién profunda y relajacién.

Ketamina 0.5-3 mg/kg/h (tener en cuenta que la ketamina no afecta al BIS)
Mas

Propofol o midazolam a dosis bajas

Considerar asociar algtin mérfico como Fentanilo, Remifentanilo o Morfina si precisa mayor nivel de
sedacién.

SDRA severo: Analgesia y sedacién profunda y relajacién

Remifentanilo 1-10 meg/kg/min (dosis anestésicas)
Mas

Propofol a dosis bajas (puede ser necesario afiadir un sedante a dosis bajas).

SDRA severo: Analgesia y sedacién profunda y relajacién

Dexmedetomidina a dosis altas hasta un méximo de 1.4 mcg/kg/h, asociado a otros farmacos

analgosedantes (midazolam o propofol), permite reducir hasta un 30% la dosis de estos. También se

puede asociar un mérfico si se necesita profundizar el nivel de analgesia y sedacidn.
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SDRA severo: Analgesia y sedacién profunda y relajacién

Relajacién con bloqueantes neuromusculares no despolarizantes (BMND).

Debemos ajustar la dosis para evitar las asincronias con el respirador probablemente No sea necesario
profundizar mucho y podamos utilizar dosis bajas, preferiblemente en bolos |V, Si es necesaria

perfusién.

SDRA severo: Analgesia y sedacién profunda y relajacién
Relajacién con bloqueantes neuromusculares no despolarizantes (BMND).

Cisatracurio a 2-3 ugr/kg/min, preferiblemente.

SDRA severo: Analgesia y sedacién profunda y relajacién

Relajacién con bloqueantes neuromusculares no despolarizantes (BMND).

Rocuronio de 5-12 ugr/kg/min, aunque se acumula tras un uso prolongado, en estos €asos no tendra
mucha trascendencia ya que estos pacientes por regla general no seran extubados una vez suspendida

la perfusién del bloqueante.
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FLUXOGRAMA DE ATENCION DE PACIENTES CON SOSPECHA O COVID19
POSITIVO EN CENTRO QUIRURGICO

MANEJO DE PACIENTE COVID 19 EN QUIROFANO
( Se sohata prueba de Iab para Covid- 1)

o '_.?":Pb_sitivo-- ‘ Quiréfano1 ) .

. personal de sop Qnestesiélogo prepara medicaciény maten'i;ﬂ:E .
-\ parapreparacién .

2w

Enfermera instrumentista y circulante preparan
Quiréfano 2, vestidas correctamente con eppindicado

Antes de llegada
del paciente

Crrcufante externarecibe T .
a paciente en transfer —( Pasaquiréfano 2diferenciado \
y alcanza material extra para paciente covid i

!

. Desechar material que Recuperacién en
: no se Usé en cirugia quiréfano o sala de

hospitalizacién covid 19

v

post cirugfa retirada de epp
y colocacién de material
de protecc:on limpio.

SEREQUIEREELMINIMODEPERSONA!.ENSA’LA” .

| DESPUESDEDESINFECTARYLIMPIAR -
MATERIALTODO PERSONAL DEBE DUCHARSE
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ELABORACION DEL PROTOCOLO DE ATENCION DE PACIENTES CON COVID19 POSITIVO:

Dicho documento fue Elaborado, Revisado y Aprobado

por las siguientes instancias que a continuacién se
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Goicochea Cobefias Chero Cobefias Chero
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Navarrete

Coord. de Enfermeria — SOP

Hospital Nuestra sefiora de las
Mercedes de Paita

LFecha: 10 de junio del 2020

Directora Adjunta
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Fecha: 10 de junio del 2020
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